
1. How and why did you decide to apply for this
program?
 I have always been interested in studying abroad.
Since OIST brings together people from all over the
world, I thought it would be a great opportunity for
international exchange, which I find enjoyable. I was
conducting research on bones at Keio University, but
I wanted to join a different research lab outside of
my current one. I believe this would give me a
chance to experience different approaches to
research, gain new perspectives, and understand
diverse research environments, which will be
valuable for my career development.
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2. What was your typical day like as OIST research
intern?
 On weekdays, I worked on experiments under the
guidance of my supervisor. On weekends or when
experiments finished early, I would often go out for
meals with my roommates or lab members, swim at
the beach, or enjoy Okinawan culture through
activities like Eisa dancing and bullfighting.

3. How do you feel about your experience as OIST
research intern?
 The guidance I received for my experiments was
very kind and thorough, and the experiments
themselves were interesting, which made the
experience very enjoyable. Additionally, many
people at OIST are proactive, and I was able to have
a fulfilling time both professionally and personally.
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1. このプログラムへ応募したきっかけ、経緯をおしえてく
ださい。
 留学に興味があったため。OISTは世界各国から人々が集
まっているため、国際交流ができ楽しいと考えたから。
慶應大学で骨の研究をしていたが、その通っている研究
室以外の研究室に所属することで、違った研究への考え
方や取り組み方、研究環境などを知り、新たな視点を得
られ、キャリアを考えるときに役に立つと考えたから。

2. OISTリサーチインターンとしてどのような1日をすご
していましたか。
 平日は、スーパーバイザーの方にご指導いただきなが
ら、実験に取り組みました。休日や実験が早く終わった
日には、ルームメイトやラボのメンバーと食事に行った
り、海に泳ぎにいったり、エイサーや闘牛といった沖縄
の文化を楽しんだりしました。

3. プログラムに参加した感想をおしえてください。（良
い点、改善できる点など含めて）
 実験の指導がとても優しく丁寧で実験も面白くとても楽
しい時間を過ごせました。また、OISTの方々は積極的な
方が多く、プライベートな面でもとても充実した日々を
過ごすことができました。


